
2017年1-11月，报告HIV/AIDS  

例，比2016年同期增长 12.6万
8.8%。

其中青年学生报告病例2853例
15-24岁男性青年学生报告病例中，
同性性传播占83.5%

“性观念”越

来 越 开 放 ：青年

学生“开房”、婚
前性行为屡见不
鲜。

性 行 为 “ 先 行

于”性知识：由于校

园性教育滞后，学生
安全知识缺乏，不知
如何保护自己。

认 性“无知”：

为校园“性环境”比
社会上的“性”环境
安全。觉得自己离这
个病很远，然而可能
已经感染了。

 高校男男群体逐

渐显现：男男性行为

没有避孕的需要。所
以，很多人没有采用

防护措施——这是一

大误区！

婚前性行为

艾滋病在校园中的传播，

通过异性性行为、同性

性行为两种途径。

2017年上海市新报告HIV感染者

2311例，较2016年上升3.77%。其中，

主动告知身份的青年学生69例。但是，

实际数量远不止这些。因为他们大多数

人不愿意透露自己的实际身份。另一方

面，很多学生不了解艾滋病知识，就

算无意感染了HIV，他们也没有意识

做检测，不知道自己被感染。

青涩的青春  懵懂的少年青涩的青春  懵懂的少年

青年学生

需注意

不能因为一个人

“看起来”健康，

而判断他未感染

HIV;

艾滋病，已经

在校园出现；

性接触，是目前

感染艾滋病的主

要途径；

男男性行为，是

青年学生面临的

最大威胁；

安全套，是阻断艾

滋病经性接触感染

的最有效的措施；

请全程、正确使用

安全套！
安全性行为，请尽

快寻求医生帮助，

服用福断药可避免

感染HIV。

若发生过不安

全性行为，请

至医疗机构咨

询检测。



医生采用各种方法治疗均无效，

该男子在四个月后死亡。随后，美国

发现多起相似的病例，病人免疫系统

衰竭，短时间内死亡，而且都是男同

性恋。因此，当时人们称这种未知的

病为“同性癌(gay cancer)”，并且

十分恐慌。尽管后来发现的新病例中

有直女和婴儿，同性癌的谣言却已经

越传越广。

1995年，一位华裔科学家，何大

一，发明了“鸡尾酒疗法”。它可以有

效控制HIV在人体内复制，从而使患者

有机会像正常人一样的生活。其他药物

相继问世，可有效防止HIV传播：事前

或事后阻断药可以避免在高危行为中

感染HIV，母婴阻断药或洗精术可以让

感染HIV的夫妻生出健康的宝宝。

如何获得如何获得如何获得

艾滋病艾滋病艾滋病
咨询检测咨询检测咨询检测

服务？服务？服务？

（1） 浦东新区疾病预防控制中

心自愿咨询检测门诊

（VCT）免费检测

地址   张扬路3039号104室   

电话   50342446/ 38714688-6356

（2） 各社区卫生服务中心 HIV 快速

检测点免费检测 

（3） 具有HIV检测资质的二三级医疗

机构进行自费检测。

艾艾艾滋滋滋风风风云云云

人 类 和 艾 滋 抗 争

37年，虽已研制出药物

可 以 控 制 艾 滋 病 毒 在 体

内 复 制 ， 却 仍 未 找 到 治

愈它的方法。

艾滋病是一种危害性

极大的传染病，

1981年，一名33岁的美国男子因

突然发烧、剧烈干咳入院。

      直到1983年，科学家终于发现了艾

滋病的传播途径，并在病人的血液中分

离出了致病病毒——人类免疫缺陷病毒

（即HIV）。但是在之后的十年间，全球

多个国家都发现了艾滋病患者，因感染

HIV而死亡的人数急剧增加。

上海市累计报告HIV感染者已超过

2万人。但目前约有三成感染者未做检

测，不知自己已感染。建议社会大众正视

艾滋、了解艾滋，早日实现“零”艾滋。

          时间    每周二、四

上午 9：00 — 11：00 
下午 1：00 — 3：00

每月第三个周日
下午 1：00 — 3：00

详情拨打各社区卫生服务中心电话

早发现 

早治疗 

早受益
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