丙肝预防知识宣传单
一、概述
丙肝是丙型病毒性肝炎的简称，是由丙肝病毒引起的、以肝脏病变为主的传染病，常呈慢性隐匿性感染状态，对健康危害较大的传染病，目前没有有效预防的疫苗。
我国丙肝病毒感染人数众多，传染源广泛存在。
丙肝慢性化率高达60-80%，可导致肝脏慢性炎症、坏死和纤维化，15-20%的慢性丙肝患者可进一步发展为肝硬化或肝癌，对健康和生命危害较大。
二、预防知识
1、丙肝病毒通过血液、性接触和母婴垂直三种途径传播。
2、拒绝毒品，做好个人防护是预防丙肝的根本措施。
3、合理安全用血可有效控制丙肝病毒传播风险。
4、拒绝不安全性行为，做好自身防护是最有效的预防手段。
5、感染丙肝的妇女应及时治疗，治愈前应避免怀孕。
三、检测与治疗
1、丙肝患者大多无明显症状和体征，及早检测是发现丙肝的唯一方法，
2、丙肝可以治愈。通过规范的抗病毒治疗，95%以上的丙肝患者可以完全治愈。及早治愈丙肝，就可以避免由慢性丙肝进展为肝硬化及肝癌，还可以防止丙肝进一步传染给他人。
3、国家已将部分丙肝抗病毒治疗药物纳入医保报销范围。
四、责任与义务
1、与丙肝患者的日常接触不会被感染，不要歧视丙肝患者。
[bookmark: _GoBack]2、预防丙肝需要每个人、每个家庭和全社会的参与。
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